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Календарный учебный график МБОУ СОШ № 9 г. Грязи  

на 2022 – 2023 учебный год 5-9 классы. 

(раздел ООП ФГОС 5-9) 

 
Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 
 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287. 

 
1. Продолжительность учебного года в МБОУ СОШ № 9 г. Грязи: 

1) начало учебного года – 01.09.2022 г.; 

2) окончание учебного года: 5-8-ые классы – 30.05.2023г. 

                                                 9-ые классы – 23.05.2023г. 

3) продолжительность учебного года:  

 в 5-8 классах – 34 недели 

 в 9-ых классах – 33 недели 

2.  Количество классов в каждой параллели: 

 5-е классы – 3;  

 6-е классы – 3; 

 7-е классы – 2; 

 8-е классы – 2; 

 9-е классы – 2. 

 

3. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год: 

при получении основного общего образования: в 5-9-х классах на четверти:  

 Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
Начала 

четверти 

Окончания четверти 

1-ая четверть 01.09.2022г 28.10.2022г 8 нед 2 дня 

2-ая четверть 07.11.2022г 28.12.2022г 7нед 3 дня 

3-я четверть 10.01.2023г 24.03.2023г 10 нед 1 день 

4-ая четверть 03.04.2023г 5-8 кл. -30.05.2023г 

9 кл. – 23.05.2023 г. 

7 нед 
6 нед 4 дня 

 

 

 

 



Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 Дата Продолжительность 

в днях Начала 

каникул 

Окончания 

каникул 

Осенние 29.10.2022г 06.11.2022г 9 

Зимние 29.12.2022г 09.01. 2023г 12 

Весенние  25.03.2023г 02.04. 2023г 9 

Летние   01.06.2023 г. 31.08.2023 г.  92 

Также считать каникулярными днями 24.02.2023, 08.05.2023 

Праздничные дни: 23 Февраля, 8 Марта, 1 Мая, 9 Мая 2023 года 

 

4. Регламентирование образовательной деятельности на неделю: 
Продолжительность учебной недели: 

5-ти дневная рабочая неделя в 5 – 9 классах. 

 

5. Регламентирование образовательной деятельности  на день 
Сменность: 

МБОУ СОШ № 9 г. Грязи   работает в две смены; 

I  смена –  5А, 5Б, 5В, 9А, 9Б  классы 

II смена – 6А, 6Б, 6В, 7А, 7Б, 8А, 8Б классы  

Продолжительность урока:  

5-9-ые классы – 40 минут. 

 

Режим учебных занятий: 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

I СМЕНА 

8.00 ч 1 урок 8.40 ч 

8.40 ч 1 перемена  8.50 ч 

8.50 ч 2 урок 9.30 ч 

9.30 ч 2 перемена  9.40 ч 

9.40 ч 3 урок 10.20 ч 

10.20 ч 3 перемена 10.40 ч 

10.40 ч 4 урок 11.20 ч 

11.20 ч 4 перемена  11.30 ч 

11.30 ч 5 урок 12.10 ч 

12.30 ч организация внеурочной деятельности для 

обучающихся 5-х классов 

13.00 ч 

12.10 ч 5 перемена  12.20 ч 

12.20 ч 6 урок 13.00 ч 

13.00 ч влажная уборка кабинетов, организация 

питания  детей из многодетных семей 

13.30 ч 

II СМЕНА 

13.00 ч организация внеурочной деятельности для 

обучающихся 9, 6-8-х классов 

13.30 ч 

14.00 ч 1 урок 14.40 ч 

14.40 ч 1 перемена  14.50 ч 

14.50 ч 2 урок 15.30 ч 

15.30 ч 2 перемена  15.40 ч 

15.40 ч 3 урок 16.20 ч 

16.20 ч 3 перемена  16.40 ч 



16.40 ч 4 урок 17.20 ч 

17.20 ч 4 перемена  17.30 ч 

17.30 ч 5 урок 18.10 ч 

18.10 ч 5 перемена  18.20 ч 

18.20 ч 6 урок 19.00 ч 

19.00 ч влажная уборка кабинетов 19.15 ч 

5. Сроки  промежуточной аттестации: 

     Промежуточная аттестация в 5-8-ых классах проводится 25.05.2022 г. – 30.05.2022 г., 

в 9-ых классах – с 18.05.2022г. по 23.05.2022г. 

  

 

6. Регламентирование внеурочной деятельности 

 

График проведения  занятий внеурочной деятельности 

2022-2023 учебный год 

№ 

п/п 

Название занятия Класс  Количество 

часов 

Ф.И.О. руководителя Дни недели 

1. «Разговор о 

важном» 

5-а 

 

1ч Попова Е.А. Понедельник 

2. «Разговор о 

важном» 

5-б 1ч Иванова Ю.И. Понедельник 

3. «Разговор о 

важном» 

5-в 1ч Кобзева М.Н. Понедельник 

4. «Разговор о 

важном» 

6-а 1ч Дементьева И.А. Понедельник 

5. «Разговор о 

важном» 

6-б 1ч Попова С.А. Понедельник 

6. «Разговор о 

важном» 

6-в 1ч Папина Г.В. Понедельник 

7. «Разговор о 

важном» 

7-а 1ч Малахова Т.В. Понедельник 

8. «Разговор о 

важном» 

7-б 1ч Меркулова Ф.Р. Понедельник 

9. «Разговор о 

важном» 

8-а 1ч Дегтева Г.В. Понедельник 

10.  «Разговор о 

важном» 

8-б 1ч Огурцова М.Е. Понедельник 



11.  «Разговор о 

важном» 

9-а 1ч Колыхалова Е.А. Понедельник 

12. «Разговор о 

важном» 

9-б 1ч Глотова Л.В. Понедельник 

13. «Белая ладья» 5-а 

5-б 

5-в 

1 ч Плетнев С.А. Суббота 

14. «Мини-футбол» 5-а 

5-б 

5-в 

1ч Дегтева Г.В. 

Мякотных А.Л. 

Понедельник 

15. «Робототехника» 6-а 

6-б 

6-в 

1ч Соболев А.О. Суббота 

16. «Мир красок» 6-а 

6-б 

6-в 

1ч Денисенко Г.А. Суббота 

17. «Мир красок» 5-а 

5-б 

5-в 

1ч Денисенко Г.А. Суббота 

18. «Знак ГТО» 7-а 

7-б 

1ч Дегтева И.В. Пятница 

19. «Экспериментарий 

в физике» 

7-а 

7-б 

1ч Попова С.А. Суббота 

20. «Химия в быту» 8-а 

8-б 

1ч Глотова Л.В. Вторник 

21. «Экспериментарий 

в физике» 

8-а 

8-б 

1ч Попова С.А. Суббота 

22. «ОГЭ на 5» 9-а 

9-б 

1ч Глотова Л.В. 

Чекулдаева И.В. 

Попова С.А. 

Колыхалова Е.А. 

Малахова Т.В. 

Пятница 

Четверг 

Вторник 

Четверг 

Суббота 

23. «Работа с 

проектами» 

9-а 

9-б 

1ч Колыхалова Е.А. 

Глотова Л.В. 

Среда 
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